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Расписание 

организованной образовательной деятельности  

Муниципального бюджетного образовательного учреждения  

Анжеро-Судженского городского округа «Детский сад №37» 

 на 2023-2024 учебный год 

Дни 

недели 

Группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1) 09.00-09.10 

Окружающий мир/ 

мир природы 

2) 09.25-09.35 

Физическое развитие 

 

1) 09.00-09.15 

Окружающий мир / 

мир природы 

2) 09.45-10.00 

Физическое развитие 

1) 09.00-09.20 

Окружающий мир/ 

мир природы 

2)10.10-10.30 

Физическое развитие 

(на воздухе) 

1) 09.00-09.25 

Окружающий мир 

2) 09.35-09.55 

Обучение грамоте 

2половина дня 

3) 15.50--16.15 

Физическое развитие 

1) 09.00-09.30 

Окружающий мир 

2) 09.40-10.10 

Краеведение 

3) 10.20-10.50 

Физическое развитие 

в
то

р
н

и
к
 

1) 09.00-09.10 

Развитие речи 

2) 09.25-09.35 

Лепка  

 

 

1) 09.00-09.15 

Математическое 

развитие 

2)10.00-10.15 

Физическое развитие 

 (на воздухе) 

 

 

1) 09.00-09.20 

Мир музыки 

2) 09.30-09.50 

Речевое развитие/ 

обучение грамоте 

( 2 половина года) 

 

1) 09.00-09.25 

Математическое 

развитие 

2) 09.40-10.05 

Мир музыки 

2 половина дня 

3)15.45-16.10 

Лепка/аппликация 

1) 09.00-09.30 

Обучение грамоте 

2) 09.40-10.10 

Рисование/ 

конструированием 

3) 10.30-11.00 
Мир музыки 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ср
ед

а
 

1) 09.00-09.10 

Сенсорное  развитие 

2) 10.00-10.10 

Мир музыки 

 

 

 

1)09.00-09.15 

Лепка/аппликация 

2) 09.30-09.45 

Мир музыки 

 

 

1) 09.00-09.20 

Рисование/ 

конструирование 

2)09.30-09.50 

Физическое развитие 

1) 09.00-09.20 

Развитие речи 

2) 10.00-10.25 

Физическое развитие 

1) 09.00-09.30 

Развитие речи 

2) 09.40-10.10 

Лепка/ 

аппликация 

3)10.25-10.55 

Физическое развитие 

(на воздухе) 



ч
ет

в
ер

г 

1) 09.00-09.10 

Рисование 

2) 09.25-09.35 

Физическое развитие 

 

 

 

 

1) 09.00-09.15 

Развитие речи 

2) 09.45-10.00 

Физическое развитие 

 

1) 09.00-09.20 

Математическое 

развитие 

2) 09.45-10.05 
Мир музыки 

1) 09.00-09.25 

         Мир музыки 

2) 09.35-09.55 

Финансовая  

грамотность 

2 половина дня 

3) 16.05-16.30 

Рисование/ 

конструирование 

 

1) 09.00-09.30 

Математическое 

развитие 

            2) 09.40-10.10 
Мир природы 

            3)10.20-10.50 

Мир музыки 

 

п
я
тн

и
ц

а 

1)  09.00-09.10 

Мир музыки 

2) 09.30-09.40 

Конструирование 

 

 

1) 09.00-09.15 

Рисование/ 

конструирование 

2) 09.25-09.40 

Мир музыки 

1) 09.00-09.15 

Лепка/ 

аппликация 

2) 10.00-10.20 

Физическое развитие 

1) 09.00-09.20 

Мир природы 

2) 10.20-10.45 

Физическое развитие 

(на воздухе) 

1) 09.00-09.30 

Развитие речи 

2) 10.25-10.55 

Физическое развитие 

кол-во 10 занятий 10 занятий 10 занятий 13 занятий 14 занятий 

время 

1 

заняти

я 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 

20 мин 

 (1 занятие в 1 смену) 

30 мин 

переры

в 

10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Расписание физкультурных занятий 

 

 

понедельник  

первая младшая группа 

 09.25-09.35 
вторая младшая группа 

09.45-10.00 
средняя группа 

10.10-10.30 
(на воздухе) 

подготовительная группа 

10.20-10.50 

2половина дня 

 15.50--16.15 

старшая группа 

 

вторник 

вторая младшая группа 

10.00-10.15 
 (на воздухе) 

 

среда 

средняя группа 

09.30-09.50 

подготовительная группа 

10.25-10.55 

(на воздухе) 

 

четверг 

первая младшая группа 

            09.25-09.35 
            вторая младшая группа 

            09.45-10.00 
 

пятница 



средняя группа 

10.00-10.20 

старшая группа 

           10.20-10.45 
(на воздухе) 

подготовительная группа 

10.25-10.55 
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